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ما هو الضوء ؟

ما تحتاج إليه
AÉbó°UCG

≥jó°U πμd ¥QƒdG øe á©£b

¢üî°T πμd áfƒ∏ªdG ΩÓbC’G øe áYƒªée

¢üî°T πμd ¢UÉ°UQ º∏b

1 . º∏b ,¥Qh ø```e áYƒªée ¢üî°T πμd ¿ƒμj ¿CG Ö```éj .∂FÉbó°UCG ™```e áaôZ »```a ¢```ù∏LG

.áfƒ∏e ΩÓbCGh ,¢UÉ°UQ

2 ..∂àbQh ≈∏Y ∂eÉeCG »àdG IQƒ°üdG º°SQG

3 ..áª∏¶e áaô¨dG íÑ°üJ ≈àM ÜGƒHC’G ¥ÓZEGh ôFÉà°ùdG ∫Gó°SEG Ö∏£J GPEGh QGƒfC’G ÅØWCG

4 ..IQƒ°üdG øjƒ∏J ∫hÉM ¿B’G

5 ..QGƒfC’G π©°TCG ,≥FÉbO 10 »dGƒM ó©H

6 . âfÉc GPEG π°†aCG πμ°ûH ∂dP AGOCG ™«£à°ùJ ∂fCG ó≤à©J πg ! ºμæe ¢üî°T πc AGOCG ¢üëaG

(? âbƒdG øe â≤≤ëJ ∞«c ,áÑ°SÉæªdÉH) ?GPÉªd ?IAÉ°†e QGƒfC’G

بدون إضاءة لن تعرف
7 .!∂©bƒe

8 .!IOÉªdG ∂∏J hCG ,ádhÉ£dG ¢ùæJ Üô°†e øjCG

9 . !á°SGQódG hCG Ö©∏dG âbh ¿Éc GPEG Ée

10 .!π°†ØªdG »fƒjõØ∏àdG ∂éeÉfôH IógÉ°ûe âbh

?∂dòc ¢ù«dCG ,ó«cCÉàdÉH á∏‡ ¿ƒμà°S IÉ«◊G
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.á∏«ëà°ùe ¿ƒμà°S πH ,§≤a á∏‡ ¿ƒμJ ød IÉ«◊G ,Aƒ°†dG ¿hóH

 ød Aƒ°†dG ¿hóH .É¡FGòZ ™«æ°üJ ‘ AGô°†ÿG äÉJÉÑædG óYÉ°ùJ »¡a .»©«Ñ£dG Aƒ°†dÉH Éfó“ ¢ùª°ûdG

...IÉ«M ’ ,‹ÉàdÉHh ,ΩÉ©W ∑Éæg ¿ƒμj ødh AGô°†ÿG äÉJÉÑædG ƒªæJ

ما تحتاج إليه
iƒ≤ªdG ¥QƒdG øe ™£b 3

¥Qh ∂HÉ°ûe 4

Ö°û©dG øe á©bQ

Iô«Ñc ¥GQhCG É¡d áàÑf

ó«eôb hCG Iôî°U

1 . ≈∏Y ó«eô≤dG hCG Iô```î°üdG ™°V .Ö°û©dG øe á©bQ ≈```∏Y iƒ≤ªdG ¥QƒdG ™°V .Ö°û©dG ø```e kÉ```fÉμe ô```àNG

.ôjÉ£àj ’ ≈àM iƒ≤ªdG ¥QƒdG

2 . kGAõL »£¨j å«ëH .É¡∏Ø°SCG iôNC’Gh Iô«Ñc áàÑf ábQh ¥ƒa ÉªgGóMEG ,iƒ≤ªdG ¥QƒdG øe ø«àæKG ™°V

.¢ùª°ûe ¿Éμe »a áàÑædG ™°V ºK .πμ°ûdG »a Éªc ¬°†©H ™e iƒ≤ªdG ¥QƒdG âÑK .áàÑædG ábQh øe

3 .?ábQƒdG hCG Ö°û©dG »a ô«¨J …CG ∑Éæg πg .Éª¡YõfG ºK .ΩÉjCG 3-2 Ióªd iƒ≤ªdG ¥QƒdG ∑ôJG

4 ..ô°†NC’G ¿ƒ∏dG Oƒ©j ≈àM âbƒdG øe Ωõ∏j ºc .Ωƒj πc ábQƒdGh Ö°û©dG á©bQ ¢üëaG

5 .Gòg øe ≥≤ëJ

تحقق من هذا

!?ƒªæJ äÉJÉÑædG âfÉc GPEG ´ƒ÷G øe äƒ“ ¿CG Qƒªæ∏d øμÁ ∞«c .QÉ°†ÿG πcCÉJ ’ QƒªædG

السحر ا�خضر
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مصادر الضوء

المصادر الطبيعية للضوء
 ¢ùª°ûdG  øe QOÉ°üdG  Aƒ°†dG  π≤àæj  .¢ùª°ûdG  ƒg  ¢VQC’G  í£°S  ≈∏Y  Aƒ°†∏d  Qó°üe ºgCG

 π°üJh á«fÉK ‘ Îe ƒ∏«c 300^000 ‹GƒM ¤EG π°üJ ¥ó°üJ ’ áYô°ùH AÉ°†ØdG ∫ÓN

 ∫ƒWCG âbh ¥ô¨à°ùJ ±ƒ°S IôFÉW ´ô°SCG ,§≤a ôμa ! ™jô°S kÉ≤M .≥FÉbO 8 ∫ÓN ¢VQC’G ¤EG

!á∏MôdG √òg ™£≤d ∞°üfh äGƒæ°S çÓK øe
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 ’  OóYh  ôª≤dG  π«∏dG  AÉª°S  ‘  óLƒj  .ΩÓ¶dG  πëjh  π«∏dG  »JCÉj  ,¢ùª°ûdG  Üô¨J  ÉeóæY

 Oô£d ¿Gó¡éj ΩƒéædGh ôª≤dG ¿CG ’EG É¡≤jôH øe ºZôdG ≈∏Y ,∂dP ™e .ΩƒéædG øe ≈°üëj

 øe QOÉ°üdG Aƒ°†dG ¢ùμ©j ¬fEG .¬°ùØf AÉ≤∏J øe Aƒ°†dG ôª≤dG Qó°üj ’ ™bGƒdG ‘ .ΩÓ¶dG

 .¢VQC’G øY kGóL Ió«©H É¡æμdh .É¡JGòH Aƒ°†dG ΩƒéædG Qó°üJ iôNCG á«MÉf øe .¢ùª°ûdG

.Éæ«dEG π°üj §≤a É¡æe §«°ùH Aƒ°V Gòd

 IÒÑch  áégƒàe  hóÑJ  ∂dòd  .áª‚  ÜôbCG  É¡fEG  ?kÉ°†jCG  º‚  »g  ¢ùª°ûdG  ¿CG  º∏©J  πg

.ΩƒéædG »bÉH ™e áfQÉ≤ŸÉH

المصادر الصناعية للضوء
 ºK .QÉædG ƒg ¿É°ùfE’G ™æ°U øe »Fƒ°V Qó°üe ∫hCG .ΩÓ¶dG ‘ πª©dGh ájDhôdG ™«£à°ùj ∂dòd Aƒ°†∏d á«YÉæ£°UG QOÉ°üe ¿É°ùfE’G ™æ°U

.Aƒ°†dG Ö≤©àæd ÉæH É«g .AÉHô¡μdÉH πª©J á«YÉæ°üdG í«HÉ°üŸG º¶©e ¿B’G .RÉ¨dG í«HÉ°üeh ´ƒª°ûdG ,á«àjõdG í«HÉ°üŸG ΩGóîà°SG º∏©J

ما تحتاج إليه
¥QƒdG øe á©£b

¢UÉ°UQ º∏b hCG º∏b

1 ..ÉgGôJ »àdG Aƒ°†dG QOÉ°üe ≈∏Y ô°TCGh πØ°SC’G »a IQƒ°üdG ≈dEG ô¶fG

2 ..Aƒ°†∏d á«YÉæ°üdG QOÉ°üªdÉH áªFÉb ÖàcG

تحقق من هذا

 ∑Éæg ¿Éc GPEG èàæà°SG ?IQGô◊G Qó°üJ ,É¡àÑàc »àdG Aƒ°†dG QOÉ°üe ™«ªL πg

? Aƒ°†dGh IQGô◊G ÚH ábÓY …CG
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مسار الضوء

ما تحتاج إليه
…hój ìÉÑ°üe

ô«¨°U OÉé°S hCG QÉÑ¨dG á°†Øæe

 .1 ÉÃQ ?QGó÷Gh ìÉÑ°üŸG  ÚH »Fƒ°†dG  ´É©°ûdG  iôJ  πg .QGó÷G ≈∏Y ´É©°ûdG  §∏°S  ºK  ádhÉ£dG  ≈∏Y ìÉÑ°üŸG  ™°V ,áª∏¶e áaôZ ‘

.QGó÷G ≈∏Y Aƒ°†dG QÉ°ùeh ìÉÑ°üŸG øe QOÉ°üdG Aƒ°†dG ájDhQ §≤a ™«£à°ùJ

 .2?´É©°ûdG ájDhQ ™«£à°ùJ πg .QGó÷Gh ìÉÑ°üŸG ÚH AGƒ¡dG ‘ QÉÑ¨dG ôjÉ£àj ≈àM OÉé°ùdG hCG á°†ØæŸG ≈∏Y Üô°VG ,¿B’G

 Aƒ°†dG ¢ùμ©J IÒ¨°üdG äÉÄjõ÷G √òg .´É©°ûdG QÉ°ùe ‘ (√É«ŸG äGô£b) ÜÉÑ°†dG hCG ¿ÉNódG ,QÉÑ¨dG óLGƒàj ÉeóæY Aƒ°†dG QÉ°ùe ájDhQ øμÁ

.Aƒ°†dG QÉ°ùe ÉæjôJh Éææ«YCG ¤EG

.áë«ë°üdG IQƒ°üdG ≈∏Y áeÓY ™°V ? møëæe hCG º«≤à°ùe ƒg πg ? ´É©°ûdG ±GƒM â¶M’ πg Aƒ°†dG QÉ°ùe á°SGQO AÉæKCG

 ±ÉØàd’G hCG ±Gôëf’G Aƒ°†dG ™«£à°ùj ’ kIOÉY .áª«≤à°ùe •ƒ£N ‘ Aƒ°†dG Ò°ùj

.≥≤ëàæd É«g .¿ÉcQC’G ∫ƒM

ما تحتاج إليه
¿ƒJôc hCG iƒ≤ªdG ¥QƒdG øe ¥hóæ°U

º«≤à°ùeh ™«aQ Ö«°†b hCG áWÉ«N IôHEG

á©ª°T

âjôÑc áÑ∏Y
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1 .¥hóæ°üdG ≈∏YCG ¢üb

2 . ∑Éæg ¿ƒμ«°S ¿B’G .Iô```HE’G ™aQG .¥hó```æ°ü∏d ø«∏HÉ≤àªdG ø```«ÑfÉédG øe áWÉ«îdG Iô```HEG Qô```e

.ø«ÑfÉédG ≈∏Y ¿ÉÑ≤K

3 . Ö¡∏dG ¿ƒμj ¿CG Ö```éj .Ö≤ãdG ÖfÉéH É```¡àÑKh á©ª°ûdG π©°TCG .á```dhÉ£dG ≈∏Y ¥hó```æ°üdG ™```°V

.Ö≤ãdG ´ÉØJQG ¢ùØæH

4 . ?Ö¡∏dG iôJ πg .ôNB’G Ö≤ãdG ∫ÓN øe ô¶fG

5 . .ø«Ñ≤ãdG ø«H ¥hóæ°üdG »a ¬©°V .¥hóæ°üdG AÉ£Z øe kÉ£jô°T ¢üb

6 .?Ö¡∏dG iôJ âdR Ée πg .iôNCG kIôe Ö≤ãdG ∫ÓN øe ô¶fG

7 . ,±Gôëf’G ™```«£à°ùj á©ª°ûdG Aƒ```°V ¿Éc GPEG .º```«≤à°ùªdG Aƒ```°†dG QÉ```°ùe ó```°S iƒ```≤ªdG ¥Qƒ```dG

.Ö¡∏dG ájDhQ òFóæY ∂æμªj

?¬dÉNOEG ” …òdG iƒ≤ŸG ¥QƒdG ∫ÓN øe QhôŸG Aƒ°†dG ™«£à°ùj ’ GPÉŸ øμd

 óJôj ¬æe AõL º°ù÷G ≈∏Y Aƒ°†dG §≤°ùj ÉeóæY .A»°T πc ∫ÓN øe QhôŸG Aƒ°†dG ™«£à°ùj ’

 ≥Ñ£æj Gòg .º°ù÷G øe ¬°UÉ°üàeG ºàj Aƒ°†dG »bÉHh ,¬dÓN øe ôÁ AõL ,ΩÉ°ùLC’G í£°S øe

.Gòg øe ≥≤ëàæd É«g .ájRÉZ hCG á∏FÉ°S ,áÑ∏°U âfÉc AGƒ°S ,ΩÉ°ùLC’G ™«ªL ≈∏Y

 .1 .¬dÓN øe Aƒ°†dG ájDhQ ∫hÉMh ìÉÑ°üŸG hCG …hó«dG ìÉÑ°üŸG ΩÉeCG º°ùL πc ∂°ùeG

 .2:áë«ë°üdG IóªYC’G ‘ OGƒŸG ÖJQ .IóªYCG áKÓK ≈∏Y …ƒàëj πØ°SC’ÉH ∫hó÷G

ما تحتاج إليه
kÉ«eƒj É¡eóîà°ùJ ΩÉ°ùLCG

¢UÉ°UQ º∏b hCG º∏b

ìÉÑ°üe hCG …hój ìÉÑ°üe

ìƒ°VƒH ¬àjDhQ øμÁkÉ«FõL ¬àjDhQ øμÁ¬àjDhQ øμÁ ’

 Aƒ°†∏d íª°ùJ ’ OGƒŸG √òg
»gh QhôŸÉH

áaÉØ°ûdG ÒZ

»gh Aƒ°†dG ´RƒJ »àdG OGƒŸG √òg
áaÉØ°ûdG ∞°üf

 Aƒ°†∏d íª°ùJ »àdG OGƒŸG √òg
»gh QhôŸÉH

áaÉØ°ûdG
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الضوء والظلال

تحقق من هذا

دمية الظل
ما تحتاج إليه
á≤«bQ ábÉ£H
¢UÉ°UQ º∏b

¢ü≤e
…hój ìÉÑ°üe

§«Nh IôHEG
á°ùæμªdG É°üY

≠ª°U

ما تحتاج إليه
Aƒ°†∏d …ƒb Qó°üe

QGóL

1 .?iôJ GPÉe .QGóédGh Aƒ°†dG Qó°üe ø«H ∑ój ™°V ,áª∏¶e áaôZ »a

2 ..∑ó«d πX ƒg QGóédG ≈∏Y √GôJ Ée

3 . ∑Éæg ¿Éc GPEG çó```ëj GPÉe ?π¶dG º```éM »a ô«¨J …CG ∑Éæg π```g .QGóédG øe ∑ó```j Üô```b

?áaô¨dG »a øjGAƒ°V

4 ..iôNCG AÉ«°TCG ΩGóîà°SÉH ∫Ó¶dG øjƒμJ ∫hÉM

لماذا تتشكل الظلال؟
 ™«£à°ùj ’h ,¬dÓN øe QhôŸG ìÉÑ°üŸG øe QOÉ°üdG Aƒ°†dG ™«£à°ùj ’ Gòd .áaÉØ°T ÒZ ∑ój

 .kÉª∏¶e ≈≤Ñj Aƒ°†dG ¬«dEG π°üj ’ …òdG QGó÷G øe Aõ÷Éa ∂dòd ,∑ój ∫ƒM øe ±ÉØàd’G

.∑ój πμ°T Ö°ùëH Aƒ°†dG πμ°ûj Gòg

.∂dP ∞°ûμà°ùJ ¿CG ∫hÉM ?∫ÓX É¡d áaÉØ°T ∞°üædGh áaÉØ°ûdG OGƒŸG πg
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1 . .π°üØæe πμ°ûH πLQC’Gh ´QPC’Gh ¢```SCGôdG º°SQG .ábÉ£ÑdG ≈∏Y á«eódG º```°ùL º```°SQG

.™£≤dG ™«ªL ¢üb

2 . .ádƒ¡°ùH ∑ôëàJ å```«M ôM πμ°ûH º°ùédÉH ¢```SCGôdGh π```LQC’Gh ´QPC’G á```WÉ«îH º```b

.á«°SÉëædG ¥QƒdG ∂HÉ°ûe hCG ¢ù«HÉHO ΩGóîà°SG kÉ°†jCG ∂æμªj

3 . õ¡H ºb .É¡«∏Y ìÉÑ°üªdG §∏°S ºK QGóédG ΩÉeCG É¡μ°ùeG .á«eódG ∞∏N É°ü©dG ≥°üdG

.á«eódG ∑ôMh É°ü©dG

4 ..¢übGôàj ƒgh π¶dG ÖbGQ

تغيير الظلال
.êQÉÿG ‘ áHôéàH Ωƒ≤æd kÉ©e É«g .º°ù÷G øY »Fƒ°†dG Qó°üŸG ó©Hh ™°Vƒe ≈∏Y ∫Ó¶dG ΩÉéMCGh ∫Éμ°TCG óªà©J

ما تحتاج إليه
Iôé°T hCG OƒªY

πÑM
¢SÉ«b §jô°T

 ¢```ThóN º```°Sôd ó```«eôb hCG QÉ```ª°ùe
¢VQC’G ≈∏Y

áYÉ°S
¢UÉ°UQ º∏b hCG º∏bh ¥GQhCG

5 . »a ádhõ©e Iôé°T øY åëHGh êQÉî∏d ÖgPG ,kÉMÉÑ°U 8 áYÉ°ùdG OhóëH ¢ùª°ûe Ωƒj »a

?Iôé°ûdG πX iôJ ¿CG ™«£à°ùJ πg .á≤jóëdG

6 . §jô°Th πÑëdG ΩGóîà°SÉH ¬dƒW ¢SÉ«≤H ºb .QÉª°ùªdÉH π¶dG ™°Vƒe ≈∏Y á```eÓY ™```°V

.∂àYÉ°S »a âbƒdG kÉ°†jCG πé°S .¬∏é°S .¢SÉ«≤dG

7 . ( kAÉ°ùe 4 h , kAÉ°ùe 2 ,kGô¡X 12 ,kÉMÉÑ°U 10 , kÓãe) ø«àYÉ°S Ióªd á«æeR äGôàa ≈∏Y

. 2 Iƒ£îdG Qôch êQÉîdG ≈dEG ÖgPG

8 .?π¶dG ∫ƒW ¿CÉ°ûH GPÉe ?¬©°Vƒe π¶dG ô«¨j πg

9 .?âbƒdG ójóëJ ™«£à°ùJ πg ,IQƒ°üdG »a Iôé°ûdG ∫ÓX ≈dEG ô¶ædÉH
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¢VQC’G

¢ùª°ûdG

ôª≤dG

الكسوف
 kÉfÉ«MCG çóëj É¡àcôM AÉæKCG ‘ .¢VQC’G ∫ƒM ôª≤dG Qhój Éªæ«H ¢ùª°ûdG ∫ƒM ¢VQC’G QhóJ

 øY ¢ùª°ûdG  ó©àÑJ  ‹ÉàdÉHh  .óMGh  §N ≈∏Y É¡©«ªL ™≤J  ¢ùª°ûdGh  ôª≤dGh  ¢VQC’G  ¿CG

 õcôe πÑ≤à°ùj ’ .¢ùª°ûdG ±ƒ°ùc ≈ª°ùj Gòg .¢VQC’G øe AõL É¡Ñéëj hCG ,ájDhôdG ∫É›

 ¿CG π¶dG ±GƒM ‘ Aƒ°†dG ¢†©Ñd øμÁ .kÉ«∏c ±ƒ°ùμdG ¿ƒμ«a ¢ùª°ûdG øe Aƒ°V …CG π¶dG

.kÉ«FõL ±ƒ°ùμdG ¿ƒμjh ¢VQC’G ¤EG π°üj

 ‘ ôgÉX ÒZ ôª≤dG íÑ°üj .ôª≤dG ≈∏Y É¡∏X ¢VQC’G »≤∏J ,ôª≤dGh ¢ùª°ûdG ÚH ¢VQC’G ¿ƒμJ ÉeóæY

 ?ôª≤dG ±ƒ°ùN âjCGQ πg ?ôª≤dG ±ƒ°ùN hCG ôª≤dG ÜÉéàMG ≈ª°ùjh É¡«∏Y π¶dG §≤°ùj »àdG øcÉeC’G

 .ôª≤dG ájDhQ É¡«a øμÁ ’ »àdG ¢VQC’G øe á≤£æŸG π∏X ?ôª≤dG ±ƒ°ùN IQƒ°U ≥°üd ∂æμÁ πg

.¬JCGôb É‡h ≈∏YC’G ‘ IQƒ°üdG IóYÉ°ùÃ ø©à°SG

ôª≤dG

¢VQC’G

¢ùª°ûdG ±ƒ°ùc

¢ùª°ûdG

ôª≤dG ±ƒ°ùN
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الضوء المنعكس

 AÉŸGh ìÉjQ ∑Éæg øμJ ⁄ GPEG . IÒëÑdG hCG ácÈdG ‘ AÉŸG ¤EG ô¶fG

 AÉ«°TC’Gh  ¢SÉædGh  QÉé°TC’G  äÉ°SÉμ©fG  iôJ  ¿CG  ∂æμÁ  ,øcÉ°S

.É¡H á£«ëŸG iôNC’G

تحقق من هذا

 A»°T πc hóÑj GPÉŸ ?á°ùμ©æŸG Qƒ°üdG ™e á∏μ°ûe …CG ∑Éæg πg

?kÉHƒ∏≤e

المرايا
 á°†ØdG πãe ™e’ ¿ó©e øe á≤«bQ á≤ÑW ™e êÉLõdG øe áë£°ùe áëØ°U »g IBGôŸG kIOÉY

 ∂dPh Aƒ°†dG  ¢ùμ©àd  kÉ°ü«°üN âªª°U .Ió«L äÉ°ùcÉY ÉjGôŸG  .êÉLõdG  ∞∏N Ωƒ«æŸC’G  hCG

 ÖfÉ÷G πjóÑJ ºàj .kÉHƒ∏≤e hóÑj IBGôŸG ‘ ógÉ°ûŸG º°ù÷G ¿CG ÒZ .á≤«bódG IQƒ°üdG π«μ°ûàd

.Gòg øe ≥≤ëàæd É«g .ô°ùjC’G ÖfÉ÷Gh øÁC’G

ما تحتاج إليه
Iô«Ñc IBGôe

1 ..∂d IQƒ°üdG º°ùàÑJ .IBGôªdÉH ∂JQƒ°üd º°ùàHGh IBGôªdG ΩÉeCG ∞b

2 .?IQƒ°üdG π©ØJ GPÉe .≈æª«dG ∑ó«H ∂JQƒ°üd ìƒd ¿B’G
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الرمز السري
.AÉbó°UC’G ÚH …ô°S õeQ QÉμàHG ‘ ¬eGóîà°SG øμÁ IBGôŸG IQƒ°U ‘ ÜÓ≤f’G Gòg

ما تحتاج إليه
áªFÉ≤dG IBGôªdG

¥QƒdG øe á©£b
¢UÉ°UQ º∏b hCG º∏b

.ábQƒdG ≈∏Y á£«°ùH áª∏c …CG hCG ∂ª°SG ÖàcG
?IQƒ°üdG IAGôb ∂æμªj πg .ábQƒdG Üô≤H IBGôªdG ™°V

.iôNCG ábQh ≈∏Y áXƒØëªdG ±ôMC’G ï°ùfG ,IBGôªdG ≈dEG ô¶ædG ∫ÓN øe ¿B’G
.IBGôªdG IóYÉ°ùe ¿hóH ∂ª°SGh á£«°ùH äÉª∏c áHÉàc ∂ª∏©j Gòg ≈∏Y ÜQóàdG

 ΩÉeCG É¡©°V ,á```dÉ°SQ IôØ°T πëd .∂```FÉbó°UCG ™e π°UGƒà∏d kÉ```jô°S kGõeQ Gò```g Ωó```îà°SG
.IBGôªdG

البريسكوب (منظار ا�فق)
 Ωóîà°ùJ  .∂dƒM øe ΩÉ°ùLC’G  ájDhQ  ‘ ∑óYÉ°ù«d  IBGôŸG  äÉ°SÉμ©fG  Üƒμ°ùjÈdG  Ωóîà°ùj

.AÉŸG í£°S â– ¿ƒμJ Éªæ«H hó©dG øØ°S áÑbGôŸ Üƒμ°ùjÈdG äÉ°UGƒ¨dG

اصنع بنفسك البريسكوب

ما تحتاج إليه
 ¿ƒJôc »àÑ∏Y

(iƒ≤ªdG ¥QƒdG øe ¿ƒμJ ,ïdEG ,…É°T ,Ö«∏M ,âjR)
ø«Jô«¨°U ø«JBGôe

¢ü≤e
≥°U’ §jô°T

1 . á©Hôe áëàa ¢üb ,¿ƒJôc πc πØ°SCG øe óMGh ¢ûfEG kÉÑjô≤J ,¿ƒJôμdG »àÑ∏Y ≈∏YCG ¢üb

.óMGh ¢ûfEG ÉgQGó≤e

2 . ÉjGôªdG ¿ƒμJ ¿CG Ö```éj .πμ°ûdG »a É```ªc ø«àÑ∏©dG πØ°SCG »a …ô```£b πμ°ûH IBGô```ªdG ™```°V

 ÉjGôªdG ≥°üdG .π«ªdG ¢ùØf É¡d ¿ƒμj å«ëH ÉjGôªdG ™°Vƒe øe ∫óY .áëàØ∏d á¡LGƒe

 .É¡æcÉeCG »a
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3 . á```¡édG »```a á```ëàØdG ¿ƒ```μJ ¿CG Ö```éj .ô```NB’G ¥ƒ```a É```ªgóMCG ,¿ƒ```JôμdG ™```°V

.Éª¡°†©H ™e ø«àÑ∏©dG ≥°üdG .á∏HÉ≤ªdG

4 . ≈∏YCG áëàØdG ¿ƒμJ å«ëH Üƒμ°ùjôÑdÉH ∂°ùeCG .QGóédG OhóM ∞∏N ∞b ¿B’G

 Éªc á«∏Ø°ùdG áëàØdG ∫ÓN øe ô¶fG .¬àëJ á«∏Ø°ùdG áëàØdG É```ªæ«H QGó```édG

 ?QGóédG øe iôNC’G á¡édG »a óLƒj GPÉe ájDhQ ∂æμªj πg .πμ°ûdG »a

كيف يعمل البريسكوب؟
 iôNCG Iôe ¢ùμ©æj ,á«∏Ø°ùdG IBGôŸG ≈∏Y §≤°ùj ,ájƒ∏©dG IBGôŸG øe ΩÉ°ùLC’G øe QOÉ°üdG Aƒ°†dG ¢ùμ©æj

.¢SÉμ©f’G ¢SÉμ©fG ¤EG ô¶æJ ™bGƒdG ‘ âfCG ‹ÉàdÉHh .∂«æ«©d π°üjh

اصنع الكلايديسكوب (مشكال رسم متغير ا�لوان)

ما تحتاج إليه
ø«à≤«°Vh ø«à∏jƒW ø«JBGôe

ábÉ£H
≥°U’ §jô°T

¥Qh
âjR

¿ƒ∏e ΩÉNQ ¥Qh
…hój ìÉÑ°üe

1 ..»dƒW πμ°ûH É¡°†©H ™e ÉjGôªdG ≥°üdG

2 . ∂dòHh ,É```jGôªdG ºéM ¢```ùØæH ,ábÉ£ÑdG ø```e á```©£b É```ª¡æ«H ≥```°üdG ¿B’G

.å∏ãe πμ°T ≈∏Y π°üëJ

3 . π«∏≤H ábQƒdG í°ùeG .É¡≤°üdGh ¥Qƒ```dG øe á©£≤H ø«àjÉ¡ædG ióMEG u§```Z

.∞éàd É¡côJGh âjõdG øe

4 ..ÜƒÑfC’G »a É¡©°Vh áfƒ∏ªdG ¥GQhC’G øe Iô«¨°U kÉ©£b ¢üb ¿B’G

5 . Éªc É¡≤°üdGh ÜƒÑfC’G ≈∏YCG É¡H u§Z .iôNCG ábQh »a Iô«¨°U áëàa ™æ°UG

.kGõgÉL Üƒμ°ùjójÓμdG íÑ°UCG .πμ°ûdG »a iôJ

6 . ô¶fG ºK ,á```bQƒ∏d âjõdÉH ¿ƒgóªdG Ö```fÉédG ∫ÓN øe ìÉ```Ñ°üªdG π```©°TCG

 .Üƒμ°ùjójÓμdG êQ ?¿GƒdC’G §```ªf ájDhQ ∂æμªj πg .áëàØdG ∫ÓN ø```e

?iôJ GPÉe
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المرايا المقعرة والمحدبة
 .º°ù÷G øe ÈcCG hóÑJ IQƒ°üdG π©Œ Iô©≤ŸG ÉjGôŸG .á°UÉN á≤jô£H ÉjGôŸG ¢```†©H â```ªª°U

 øe kÉªéM ô```¨°UCG hó```ÑJ IQƒ°üdG π```©Œ áHóëŸG É```jGôŸG .ó```gÉ°ûŸG ø```Y kGó```«©H »```æëæJ »```¡a

 .ógÉ°ûŸG √ÉŒÉH »æëæJ »gh .º°ù÷G

 á«ÑfÉ÷G IBGôŸGh ≥FÉ°ùdG IBGôe øe ≥≤– ?.áHóëŸG ÉjGôŸGh Iô©≤ŸG ÉjGôŸG πÑb øe âjCGQ πg

?»eÉeC’G ìÉÑ°üŸG ¿CÉ°ûH GPÉe .IQÉ«°ùdG ‘

امرح مع العاكسات
 É«g .Úª°Sh »FGƒ°ûY hCG ∞«ëf h Ohó°ûe ∑ô¡¶J ¿CG áHóëŸGh Iô©≤ŸG äÉ°ùcÉ©dG ¿ÉμeEÉH

.∂dP iÔd

ما تحتاج إليه
Ö∏°üdG øe êÉLR

Iô«Ñc á«fó©e á≤©∏e
¿ôe ôjó°üb ≥ÑW

7 ..Üóëe ΩCG ô©≤e êÉLõdG í£°S πg ?ßMÓJ GPÉe .êÉLõdG »a ∂°ùØf ≈dEG ô¶fG

8 . Éªc äÉ°SÉμ©f’G hóÑJ πg .ø«à¡édG øe á≤©∏ªdG »a ∂JQƒ°U ¢SÉμ©fG ≈∏Y ô¶fG

?â©bƒJ

9 . ájDhQ ≈∏Y kGQOÉ```b ¿ƒμJ ¿CG Öéj .Ö```fGƒédG øe ¢UôëH ô```jó°ü≤dG ≥```ÑW ∂```°ùeG

.∂JQƒ°U ¢SÉμ©fG

10 .?çóëj GPÉe .A§ÑH ∂æY Égó©HCG ºK ,∂gÉéJÉH ábQƒdG pøKG
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الانكسار

ما تحتاج إليه
AÉªdG øe ¢SCÉc

¢UÉ°UQ º∏b

1 . .kÉ«FõL AÉªdG πØ°SCG ¿ƒμj å«ëH AÉªdG øe ¢SCÉc »a ¢UÉ°UôdG º∏b ™°V

2 . hóÑj πg ?¢UÉ°UôdG º∏≤d π°üM òdG Ée .¢SCÉμdG ≈∏YCG øe ¢UÉ°UôdG º∏b ≈```dEG ô```¶fG

?AÉªdG í£°S ≈∏Y kÉ«æëæe

3 .?ÖfGƒédG øe ô¶æJ ÉeóæY ±ÓàNG …CG ßMÓJ πg

4 .?kGQƒ°ùμe hóÑj ∫Gõj ’ πg ,AÉªdG øe ¢UÉ°UôdG º∏b êôNCG

 Aõ÷G øe áeOÉ≤dG Aƒ°†dG á©°TCG ¿CG ƒg çóëj Ée .¢UÉ°UôdG º∏b ‘ á∏μ°ûe óLƒJ ’

 É¡Ä£îJ .∂«æ«Y ¤EG  ∫ƒ°UƒdG  πÑb  AGƒ¡dG  È©J ‹ÉàdÉHh  ,ô°ùμæJ  AÉŸG  πØ°SCG  OƒLƒŸG

.¢UÉ°UôdG º∏b AÉæëf’ ∂«æ«Y
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ا�وهام

ما تحتاج إليه
AÉe

(±ÉØ°T ô«Z) ¢SCÉc
á«fó©e á∏ªY
≥°U’ §jô°T

≥jó°U

1 ..¢SCÉμdG ´Éb »a á∏ª©dG ≥°üdG

2 ..πμ°ûdG »a Éªc ¢SCÉμdG »a á∏ª©dG iôJ ’ å«ëH ∂«æ«Y õcQ

3 ..¢SCÉμdG »a AÉªdG Öμ°ùj ¿CG ∂≤jó°U øe Ö∏WG

4 .?iôJ GPÉe

العدسات
 hCG  ÈcCG  ΩÉ°ùLC’G  É¡«a  hóÑJ  »àdG  á≤jô£dÉH  Aƒ°†dG  ô°ùμJ  á°Só©dG

 áHóëŸG  á°Só©dG  .êÉLõdG  øe  áYƒæ°üe  kIOÉY  äÉ°Só©dG  ¿ƒμJ  .ô¨°UCG

 ‘ kÉμª°S ÌcCG  É¡fEG  .»©«Ñ£dG É¡ªéM øe ÈcCG  hóÑJ ΩÉ°ùLC’G π©Œ

 .õcôŸG øe ÖfGƒ÷G ‘ kÉμª°S ÌcCG Iô©≤ŸG á°Só©dG .±Gƒ◊G øe õcôŸG

.º°ù÷G ºéM øe ô¨°UCG Iô©≤ŸG á°Só©dG øe áfƒμàŸG IQƒ°üdG ¿ƒμJ

 ∂fCG ócCÉàe ÉfCG .áHóëŸG äÉ°Só©dGh Iô©≤ŸG äÉ°Só©dG πÑb øe âjCGQ πg

.Gòg øe ≥≤– .∂dP âjCGQ
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ما تحتاج إليه
 äGQÉ¶f

?Iô©≤e hCG áHóëe á°Só©dG πg .É¡JGAÉæëfG ¢ù°ùëJh äÉ°Só©dG ¢ùªdG ,äGQÉ¶ædG ÖMÉ°U øe ¿PE’G òNCÉJ ¿CG ó©H
 A’Dƒg .º«∏°S πμ°ûH ájDhô∏d áHóëe äÉ°Só©d ¿ƒLÉàëj áÑjô≤dG AÉ«°TC’G ájDhQ ¿ƒ©«£à°ùj ’ øjòdG ¢UÉî°TC’G

.Iô©≤ªdG äÉ°Só©dG ¿ƒeóîà°ùj Ió«©ÑdG AÉ«°TC’G ¿hôj ’ øjòdG

 ,ΩÉ°ùLC’G ø```e ô```°ùμæj hCG Aƒ```°†dG ó```Jôj É```eóæY ?AÉ```«°TC’G iô```J ∞```«c

 .á«Mõ≤dG É¡fEG .IÒ¨°U AGOƒ°S ájôFGO áëàa ∫ÓN øe ∂«æ«Y π```Nój

 π```NGO ó```Lƒj Oƒ```°SC’G …ô```FGódG Dƒ```HDƒÑdG ¿CG ó```éà°S ø```©ªàH äô```¶f GPEG

.á«Mõ≤dG

 íª°ù«d ≥«°†j hCG Dƒ```HDƒÑdG ™°Sƒàj ,∂```«æ«Y ≈∏Y Aƒ°†dG §```≤°ùj É```eóæY

 á°Só©dG ≈∏Y Aƒ°†dG Gòg §≤°ùj .∫ƒNódÉH Aƒ°†dG øe áÑ°SÉæŸG á«ªμ∏d

 øe »Ø∏ÿG Aõ÷G ≈∏Y Aƒ```°†dG á°Só©dG õcôJ .∂«æ«Y π```NGO á```HóëŸG

 ¿ƒμàJ å«M á°TÉ°ûdG á«μÑ°ûdG ¬Ñ°ûJ .Ú©dG á«μÑ°T ≈ª°ùj …òdG ,Ú©dG

 ¤EG Qƒ°üdG √òg π°SôJ ºK .á«μÑ°ûdG ‘ É¡«dEG ô¶æJ »àdG AÉ«°TC’G Qƒ°U

.ÆÉeódG

 IQƒ°üdG iÎ°S ,á«μÑ°ûdG ≈∏Y IQƒ°üdG õcôJ ¿CG ∂æ«Y ™«£à°ùJ ⁄ GPEG

 ,á«μÑ°ûdG ∞```∏N hCG ΩÉeCG kAGƒ```°S Ú©dG õ```«côJ ≈```∏Y OÉ```ªàY’ÉH .á```«HÉÑ°V

.áHófi á°SóY hCG Iô©≤e á°SóY ¤EG êÉà–

هل تعلم أن عينك عبارة عن عدسة؟
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ما تحتاج إليه
iƒ≤e ¥Qh

á«fó©e ájó≤f á∏ªY
¢UÉ°UQ º∏b

¢ü≤e
á°UÉe hCG IQÉ£b

AÉe

 ºéM øe ójõJ hCG ÈμJ »àdGh áHófi á°SóY »g IÈμŸG á°Só©dG

 É‡ 4 »g IÈμŸG á°Só©dG Iƒb .É¡dÓN øe ô¡¶J ÉeóæY ,AÉ«°TC’G

 ºé◊G  ‘  äGôe  4  ÈcCG  ô¡¶J  ±ƒ°S  AÉ«°TC’G  ¿CG  áWÉ°ùÑH  »æ©j

 ‘  óLƒj  .IÈμe  á°SóY  ≈∏Y  π°üMCG  .É¡dÓN  øe  ô¡¶J  ÉeóæY

 øe  ¬«∏Y  ∫ƒ°ü◊G  ∂æμÁ  ’EGh  .IÈμe  äÉ°SóY  ÜÉ©dC’G  ôéàe

.á«ª∏©dG äGhOC’G ™«ÑJ »àdG ôLÉàŸG

 ÉgòN  ?±ôMC’G  hóÑJ  ∞«c  .áëØ°üdG  √òg  øe  á°Só©dG  Üôb

.É¡dÓN øe IÒ¨°üdG äGô°û◊Gh ¥GQhC’G ¢üëaGh ,êQÉî∏d

 ?iôJ GPÉe øªN ,äGô°û◊G äÉæ«Y ¤EG ô¶æJ Éªæ«H

.ÚgÉŒ’G Óc ‘ á°Só©dG πª©J å«M ,áªî°V Ú©dG

1 . ábQƒdG õcôe »```a IôFGO º°SQG .äÉ```°ûfEG 3 √OÉ```©HCG ™Hôe πμ```°T ≈∏Y iƒ```≤ªdG ¥Qƒ```dG ¢```üb

.á«fó©ªdG á∏ª©dG  kÉeóîà°ùe

2 ..áëàØdG ≈∏Y ≥°UÓdG §jô°ûdG ™°V .IôFGódG ¢üb

3 . á°SóY Iô£≤dG πμ°ûJ .§jô°ûdG ≈∏Y AÉªdG øe Iô£b ™°V ¢UôëH ,IQÉ£≤dG ΩGóîà°SÉH

.Iô«¨°U ájôFGO

4 .?iôJ GPÉe .ábQƒdG ≈∏Y á°Só©dG ™°V

.É¡eGóîà°SÉH IÒ¨°U iôNCG AÉ«°TCG ¢üëaG

Fاصنع بنفسك مكبر

.AÉŸG äGô£b øe Èμe ™æ°U ∂fÉμeEÉH
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 AÉ«°TC’G ?IÈμŸG ∂à°SóY ΩGóîà°SÉH ôé°ûdG ábQh ÉjÓN ájDhQ ™«£à°ùJ πg

 øμÁ ’ .ïdEG.. ,ÉjÒàμÑdG ,º°ù÷G ÉjÓN ,ábQƒdG ÉjÓN πãe kGóL á≤«bódG

 øe  AÉ«°TCG  á°SGQód  Üƒμ°Shôμ«ŸG  Ωóîà°ùj  .IÈμŸG  á°Só©dÉH  ≈àM  É¡àjDhQ

 ÒÑμàH Ωƒ≤J ÚàHófi Úà°SóY ≈∏Y Üƒμ°Shôμ«ŸG  …ƒàëjh π«Ñ≤dG  Gòg

! äGôŸG øe äÉÄe Ió©d á≤«bódG AÉ«°TC’G

 ?IQƒ°üdG á«gÉe øY ó≤à©J GPÉe

 Úàª«∏°S  Úàjô°ûH  ÚJô©°ûd  IQƒ°U  É¡fEG  ,kGƒØY  ?áHÉZ  ∫ƒ≤J  πg

 Üƒμ°Shôμ«e ∫ÓN øe hóÑJ Éªc áØ«¶f ¢SCGQ Ihôa øe Úà«eÉf

.kGóL …ƒb

 ΩÉ°ùLC’G  á°SGQO  ‘  kÉ°†jCG  Ωóîà°ùJ  áHóëŸG  äÉ°Só©dG  øe  êhR

 ÖÑ°ùdG Gò¡d áeóîà°ùŸG IGOC’G .ΩƒéædGh ôª≤dG πãe kGóL Ió«©ÑdG

.»μ∏ØdG Üƒμ°ù∏àdG ≈ª°ùJ

 ÒZ  ÚàHófi  Úà°SóY  ≈∏Y  …ƒàëj  …òdG  Üƒμ°ù∏àdG  ¿CG  ÒZ

 êhR  Ωóîà°ùj  .áHƒ∏≤e  Qƒ°U  ¿ƒμJ  É¡fC’  ¢VQC’G  IógÉ°ûŸ  Ö°SÉæe

 πãe ,Ió«©ÑdG ΩÉ°ùLC’G IógÉ°ûe ‘ Iô©≤ŸGh áHóëŸG äÉ°Só©dG øe

 ≈∏Y  ÒXÉæŸG  …ƒà–  .»°VQC’G  Üƒμ°ù∏àdG  ≈ª°ùj  .∫ÓàdG  ºªb

 á£°SGƒH Ió«©ÑdG ΩÉ°ùLC’G πÑb øe âjCGQ πg .Üƒμ°ù«∏àdG øe ÚæKG

.ÒXÉæŸG øe ÚæKG
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لون الضوء

 ¿GƒdCG  ¤EG  ¢†«HC’G  Aƒ°†dG  π«∏–  ™«£à°ùàd  ,kÉ°ü«°üN  â©£b  êÉLR  á©£b  ƒg  Qƒ°TƒŸG

 ájÉ¡ædG . kÓ«∏b ∞∏àfl πμ°ûH ¿ƒd πc ô°ùμæj ,Qƒ°ûæŸG ≈∏Y Aƒ°†dG §≤°ùj ÉeóæY .∞«£dG

.¿GƒdC’G π°üa »g áé«àædG .AGôª◊G ájÉ¡ædG øe ÈcCG πμ°ûH ô°ùμæJ ∞«£∏d á«é°ùØæÑdG

 ∫ƒ£g ∫ÓN ¢ùª°ûdG  ¥ô°ûJ  ÉeóæY  .IÒ¨°U äGQƒ°Tƒe  πãe  ô£ŸG  äGô£b πª©J

 ¢Sƒb  πμ°ûj  Gòg  .á©Ñ°ùdG  ¬fGƒdCG  ¤EG  ¬∏∏–h  Aƒ°†dG  ô£ŸG  äGô£b  ô°ùμJ  ,ô£ŸG

?πÑb øe ô£ŸG ¢Sƒb âjCGQ πg .ô£ŸG

1 ..áaô¨dG ≈dEG ¢ùª°ûdG á©°TCG É¡æe πNóJ IòaÉf ôàNG

2 . .¬àaÉM ≈```dEG AÉªdÉH ¢```SCÉμdG CÓeG.∑ÉÑ°ûdG á```aÉM ≈```∏Y ¢```SCÉμdG ™```°V

.AÉªdG ≈∏Y §≤°ùj ƒgh Aƒ°†dG ÖbGQ

3 . øe ô°ùμæªdG Aƒ```°†dG πÑ≤à°SGh ¢VQC’G ≈∏Y AÉ```°†«ÑdG ábQƒdG ™```°V

 »æëæj ¿ƒd …CG ?ô```£ªdG ¢Sƒb ¿GƒdCG iôJ ¿CG ™```«£à°ùJ π```g .AÉ```ªdG

?ôÑcCG πμ°ûH kGó©àÑe

كون بنفسك قوس المطر

ما تحتاج إليه
¢SCÉc
AÉe

¥QƒdG øe Iô«Ñc á©£b
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ما تحتاج إليه
¿ƒHÉ°U ∫ƒ∏ëe

∂∏°S

ما تحتاج إليه
ájhój í«HÉ°üe 3

 ,¥QRC’G ,ô```ªMC’G ¿ƒ```∏dG ø```e ¿É```aƒ∏«°S ¥GQhCG
ô°†NC’G

»WÉ£e •ÉHQ
IÉ°Tôah ¿GƒdCG áÑ∏Y

ا�لوان في الفقاعات

ا�لوان ا�ساسية

1 ..á≤∏M ¿ƒμJ ≈àM …ôFGO πμ°ûH ∂∏°ùdG pøKG

2 . ¿ƒ```μàà°S .ï```ØfG º```K ¿ƒ```HÉ°üdG ∫ƒ```∏ëe »```a á```≤∏ëdG ¢```ùªZG

.¢ùª°ûe Ωƒj »a êQÉîdG »a áHôéàdG AGôLEÉH ºb .äÉYÉ≤a

3 .?äÉYÉ≤ØdG ≈∏Y ¿GƒdCG ájCG ájDhQ ™«£à°ùJ πg

 ¿GƒdC’ÉH  ±ô©J  √òg  .Aƒ°†dG  πμ°ûJ  »àdG  á°ù«FôdG  ¿GƒdC’G  »g  ¥QRC’Gh  ô°†NC’Gh  ôªMC’G

 .ô°†NC’G ,¥QRC’G ,ôªMC’G Aƒ°†dG §∏îH ¢†«HC’G ¿ƒ∏dG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ™«£à°ùf .á«°SÉ°SC’G

 áŒÉædG ¿GƒdC’G .áØ∏àfl äÉ«ªμH ¿GƒdC’G √òg êõÃ É¡æjƒμJ øμÁ iôNC’G ¿GƒdC’G ™«ªL

 øY èàæj …òdG ÊGƒLQC’G :»gh .ájƒfÉK ¿GƒdCG ≈ª°ùJ ,á«°SÉ°SC’G ¿GƒdC’G øe Úfƒd êõe øY

 ôØ°UC’G ÉeCG ,¥QRC’Gh ô°†NC’G Aƒ°†dG èeO øY œÉf ƒgh …hÉª°ùdG ,¥QRC’Gh ôªMC’G Aƒ°†dG

 É«£©«d ¿ÉÄ«°†j ô°†NC’Gh ôªMC’G ¿CG â©bƒJ πg .ô°†NC’Gh ôªMC’G Aƒ°†dG øe áÑ«côJ ƒ¡a

 ?ôØ°UC’G Aƒ°†dG

Gòg øe ≥≤ëàæd É«g .¿GƒdC’G êõe ¬Ñ°ûj ’ AGƒ°VC’G §∏N ¿CG ôcòJ

1 . •ÉHôdÉH IóM ≈∏Y kÓc ájhó«dG í«HÉ°üªdG ≈∏Y ¿Éaƒ∏«°ùdG ¥GQhCG â```ÑK

.»WÉ£ªdG

2 . ø«MÉÑ°üªdG ø```e IQOÉ```°üdG á©°TC’G ≈```∏Y õ```cQ .á```ª∏¶e á```aô¨dG π```©LG

 ¿ƒd ƒg Ée .É¡æe AGõLCG πNGóàJ å```«ëH QGóédG ≈∏Y ô```°†NC’Gh ¥QRC’G

 ?πNGóàdG á≤£æe

3 ..iôJ Ée πé°S .iôNCG äÉÑ«côàH Gòg Qôc

4 .?¢†«HCG kÉÑjô≤J ƒg πg .èJÉædG πNGóàdG ógÉ°Th áKÓãdG í«HÉ°üªdG õcQ

5 .?¬«∏Y π°üëJ …òdG ¿ƒ∏dG Ée .ôªMC’Gh ¥QRC’Gh ô°†NC’G ¿GƒdC’G §∏NG ¿B’G

 ‘ Qƒ°üdG ¿GƒdCG ™æ°U ‘ Ωóîà°ùJ ¿GƒdCG áKÓK øe ¿GƒdC’G ™«ªL ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G Iôμa ¿CG âæªN πg

.¿ƒjõØ∏àdG Iõ¡LCG
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ما تحتاج إليه
äÉbÉ£H
á∏°UƒH

¢UÉ°UQ º∏b
IÉ°Tôah ¿GƒdCG áÑ∏Y

≠ª°U
¿Éæ°SCG OGƒYCG

عجلة ا�لوان

1 . É¡fƒdh ΩÉ°ùbCG á©HQCG ≈dEG ôFGhódG º°ùb .äÉbÉ£ÑdG øe ôFGhO ¢```übh º```°SQG

.ÜhÉæàdÉH ô°†NC’Gh ôªMC’G ø«fƒ∏dÉH

2 ..≠ª°üdÉH ¬àÑKh IôFGódG õcôe »a ¿Éæ°SC’G OƒY πNOCG

3 . ?√ógÉ°ûJ …òdG ¿ƒ∏dG Ée .á∏é©dG QOCG

4 . ,ô```°†NC’Gh ¥QRC’G ,ô```ªMC’Gh ¥QRC’G ø```«fƒ∏dÉH äÓ```éY ™```æ°UG π```ãªdÉH

.áéJÉædG äGô«KCÉàdG iôàd äÓé©dG QOCG .ô°†NC’Gh ôªMC’G

5 . º«°ù≤J .»∏«ædG ¿ƒ∏dG OÉ©Ñà°SG ∂fÉμeEÉH .∞«£dG ¿GƒdCÉH á∏éY ™æ°UG ¿B’G

.çóëj Ée ógÉ°Th á∏é©dG QOCG .π¡°SCG ¿ƒμj kÉª°ùb 12 ≈dEG IôFGódG

ألوان المواد

?AGôªM AGôª◊G IOQƒdG hóÑJ GPÉŸ

 kGAõL ¿CG  Éæª∏©J ¿CG  Éæd ≥Ñ°S ó≤d ,IOÉe …CG  ≈∏Y Aƒ°†dG §≤°ùj ÉeóæY

 Aõ÷G  ¢üàÁ  Éªæ«H  ,É¡dÓN  øe  ôÁ  hCG  ¢ùμ©æj  ¿CG  ÉeEG  Aƒ°†dG  øe

 Aƒ°†dG  ¿GƒdCG  ™«ªL ,ôªMCG  º°ùL ≈∏Y Aƒ°†dG  §≤°ùj  ÉeóæY .»bÉÑdG

 ôªMC’G Aƒ°†dG ¢ùμ©æj .ôªMC’G ¿ƒ∏dG GóY Ée É¡°UÉ°üàeG ºàj ¢†«HC’G

 ™«ª÷ ≈∏Y ≥Ñ£æj Gòg .AGôªM ΩÉ°ùLC’G ô¡¶J ∂dòd .∂«æ«Y π°üjh

.áfƒ∏ŸG ΩÉ°ùLC’G

فكر مرة أخرى

 ?AGOƒ°S ΩÉ°ùLC’G hóÑJ ≈àe ?AGOƒ°ùdG ΩÉ°ùLC’G ¿CÉ°ûH GPÉe

 ¬«a  iôf  …òdG  Aƒ°†dG  ¿ƒd  ≈∏Y  óªà©«°S  º°ù÷G  ¿ƒd  ¿CG  âæªN  πg

.√òg øe ≥≤ëàæd É«g ?º°ù÷G
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ما تحتاج إليه
¢UÉ°UQ º∏b

¢†«HCG ¥Qh
ô°†NCG ôªMCG áfƒ∏e ΩÓbCG

ôªMCG ¿Éaƒ∏«°S ¥Qh
…hój ìÉÑ°üe

ما تحتاج إليه
iƒ≤e ¥Qh

 ,ô°†NCG) áfƒ∏e ¿É```aƒ∏«°S ¥GQhCG
(ôØ°UCG ,¥QRCG ,ôªMCG

¢ü≤e
≠ª°U

¢UÉ°UQ º∏b hCG º∏b

1 ..ô°†NC’ÉH ¥GQhC’G ¿ƒd .ôªMC’ÉH É¡fƒd ºK ,πμ°ûdG »a Éªc AÉ°†«ÑdG ábQƒdG ≈∏Y IOQh IQƒ°U º°SQG

2 ..ôªMC’G ¿Éaƒ∏«°ùdÉH ìÉÑ°üªdG u§Z

3 . ?IQƒ°üdG hóÑJ ∞«c .IQƒ°üdG ≈∏Y ôªMC’G ìÉÑ°üªdG õcQ

 Aƒ°†dG ¢ùμ©J AGôª◊G IOQƒdGh AÉ°†«ÑdG ábQƒdG øe kÓc ,ôªMC’G Aƒ°†dG ‘ ájDhôdG ºàJ ÉeóæY ƒg çóëj …òdG

 Aƒ°†dG AGô°†ÿG ¥GQhC’G ¢üà“ iôNCG á¡L øe .áàgÉH kÉWƒ£N ógÉ°ûàa á«Ø∏ÿG ™e IOQƒdG èeóæJ Gòd .ôªMC’G

.Oƒ°SC’G ¿ƒ∏dÉH AGô°†ÿG ¥GQhC’G ô¡¶J ∂dòd .∂«æ«Y ≈∏Y Aƒ°V …CG ¢ùμ©æj ’h ,ôªMC’G

مرشحات اللون

 øe  QhôŸÉH  Aƒ°†dG  øe  Oófi  ¿ƒ∏d  íª°ùj  ¥Qh  hCG  ∂«à°SÓH  ,¿ƒ∏ŸG  êÉLõdG  øe  áaÉØ°T  á©£b  ƒg  ¿ƒ∏dG  í°Tôe

.‘GôZƒJƒØdG ôjƒ°üàdGh ìô°ùŸG IAÉ°VEG ‘ ¿ƒ∏dG äÉë°Tôe Ωóîà°ùJ .iôNC’G ¿GƒdC’G »Ø°üj hCG ™æÁ ¬fEG .¬dÓN

اصنع بنفسك مرشح اللون

1 . ºK ábÉ£H πc πNGO äÉ°ûfEG 3 QGó```≤ªH ™Hôe º°SQG .iƒ≤ªdG ¥QƒdG ø```e äÉ°ûfEG 4 √OÉ©HCG ™Hôe πμ°T ≈```∏Y äÉ```bÉ£H ¢```üb

 .äGQÉWEG á©HQCG ≈∏Y π°üëà°S .É¡°üb

2 . AGôªëdGh AGô°†îdG äÉ```ë°TôªdG .äGQÉWE’G ≈∏Y É```¡≤°üdG ºK ¿ƒ∏ªdG ¿Éaƒ∏«°ùdG ø```e äÉ°ûfEG 4 QGó≤ªH äÉ```©Hôe ¢```üb

.IõgÉL AGôØ°üdGh AÉbQõdGh

3 . .áØ∏àîªdG ¿GƒdC’G ßM’ .kÉfƒ∏e kÉª°ùL ôàNGh ¢ùª°ûdG âëJ êQÉî∏d ÖgPG



27

ما تحتاج إليه
ôªMC’G ¥QƒdG øe á©£b

4 . GPÉe .∂«æ«Y ΩÉeCG ô```ªMC’G í°TôªdÉH ∂```°ùeG ¿B’G

 ôªMC’G øe ±É«WCÉH ΩÉ°ùLC’G hóÑJ πg ?ß```MÓJ

?Oƒ°SC’Gh

5 . ,ôªMC’G í°TôªdG ∫Ó```N øe ΩÉ°ùLC’G ájDhQ AÉ```æKCG

 í```°TôªdGh ∂```«æ«Y ø```«H ô```°†NC’G í```°TôªdG ™```°V

 ôªMC’G Aƒ°†∏d øμªj πg ?çó```ëj GPÉe .ô```ªMC’G

 ?∂«æ«Y πNój ¿CG ôªMC’G í°TôªdG øe

6 . Ée .iôNC’G ¿Gƒ```dC’G ™e 5 h 4 ºbQ Iƒ```£îdG Qô```c

 ¿CG ôcòJ ?ôØ°UC’G í°TôªdG ÉgQôªj »```àdG ¿GƒdC’G

 ôªMC’G øjAƒ°†dG øe áÑ«côJ ƒg ôØ°UC’G Aƒ°†dG

.ô°†NC’Gh

 iôNCG  AGõLCG  .§jQÉfl ≈ª°ùJ AGõLC’G  √òg .¿GƒdC’G  iôJ ¿CG  Ú©dG  á«μÑ°T  øe áæ«©e AGõLCG  ™«£à°ùJ

.ΩÉ°ùLC’G ∫Éμ°TCG øY ¿ÉÑ°†≤dG ∑ÈîJ .¿ÉÑ°†b ≈ª°ùJ AGõLC’G √òg .ΩÓ¶dGh Aƒ°†dG iôJ á«μÑ°ûdG øe

 §jQÉîŸG øe ´GƒfCG áKÓK ∑Éæg

 ióŸ ¢SÉ°ùM ´ƒf πc .∂«æ«Y ‘

 ôªMC’G ∫ƒM ¿GƒdC’G øe Ú©e

 êÉ```à–  .¥QRC’Gh  ô```°†NC’Gh

 ø```e  Ì```cCG  Aƒ```°†d  §```jQÉîŸG

 ∂æμÁ Gò```d .π```ª©àd ¿É```Ñ°†≤dG

 Aƒ°V ‘ ΩÉ```°ùLC’G ∫Éμ```°TCG á```jDhQ

 .É```¡fGƒdCG  ¢```ù«d  ø```μdh  ,ô```ª≤dG

.π«∏dG ‘ ∂dP ÜôL

1 ..ábQƒdG ∞∏N á©≤H ≈∏Y ∂«æ«Y âÑK .∂eÉeCG ôªMC’G ¥QƒdÉH ∂°ùeG

2 . á©≤ÑdG ≈```∏Y áàHÉK ∂«æ«Y kÉ```«≤Ñe ,ÖfÉédG ≈```∏Y ∂YGQP ∑ô```M A§```ÑH

 ?É¡fƒd ¢ù«dh ,ábQƒdG ájDhQ É¡«a ∂æμªj á©≤H ∑Éæg πg .∂eÉeCG
 ∂dòd .∂```æ«Y ÖfÉL »a §```jQÉîªdG øe π```«∏b OóY ó```Lƒj ,™```bGƒdG »```a

.ábQƒdG ¿ƒd »Øàîj

كيف ترى عيناك ا�لوان؟

اختفاء ا�لوان

ôªMC’G í°TôŸG ™eôªMC’G í°TôŸG  ¿hóH
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ا!وهام البصرية

 ÜÉàμdG ™aQG ºK .≈∏YC’G øe ¬«dEG ô¶fG ?πeÉc ™Hôe Gòg πg

.…ô£b πμ°ûH ™HôŸG ¤EG ô¶fGh ∂æ«Y iƒà°ùŸ

 Ú«≤aC’G Ú£ÿG øe …CG ?¿Éª«≤à°ùe ¿É«°SCGôdG ¿É£ÿG πg

?∫ƒWC’G ƒg

?ÉgGôJ »àdG äÉÑ©μŸG OóY ºc

.iôNCG Iôe óY ºK ÜÉàμdG Ö∏bG

?Éª¡°†©Ñd Ú¡LGƒe Ú°üî°T hCG ,¢SCÉμd IQƒ°U √òg πg

 ó≤àYCG !á¶◊ ô¶àfG .É¡ØfCG ™aôJ á£H .Öjô¨dG ô¶æŸG Gòg ¤EG ô¶fG

.É¡Wôb ô¡¶J ÖfQCG Ió«°S É¡fCG

1 . Éª¡°†©H øe äÉ°ûfEG áKÓK ó©H πY ∂«æ«Y ΩÉeCG áHÉÑ°ùdG »©Ñ°UEG âÑK

.ó«©H A»°T ≈∏Y ∂«æ«Y âÑKh ø«©Ñ°UE’G ≈∏YCG ô¶fG .πμ°ûdG »a Éªc

2 ..Éª¡æ«H ô¶fGh Éª¡°†©H øY kÓ«∏b ∂«©Ñ°UEG ó©HCG ¿B’G
.∂eÉeCG πμ°ûdÉH ¬fQÉb ?iôJ GPÉe

ما هذا؟

ا�صابع المرحة
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1 . §«îdG øe Iô«¨°U kÉ©£b §HQG .iƒ≤ªdG ¥QƒdG »a ø«Ñ≤K çó```MCG

 .πμ°ûdG »a Éªc

2 . áμª°Sh iƒ≤ªdG ¥QƒdG øe IóMGh á¡L ≈∏Y Iô«Ñc áæjR áμª°S º°SQG

.iôNC’G á¡édG ≈∏Y Iô«¨°U iôNCG

3 . iƒ≤ªdG ¥Qƒ```dG Ö```∏bG ¿B’G .∂```©HÉ°UCG ø```«H §```«îdG ™```£b ∂```°ùeG

 ∞«c ±ô©àd áëØ°üdG Ö∏bG ?iôJ GPÉe .∂©HÉ°UCÉH áYô°S ≈```°übCÉH

.Gòg çóM

 ÉeóæY .√OÉ©HEG ó©H á«fÉK IóŸ º°ù÷G IQƒ°üH ßØà– ¿CG ∂æ«©d øμÁ

 iôJh ,âbƒdG ¢ùØf ‘ Úàμª°ùdG ∂æ«Y iôJ ´ô°SCG πμ°ûH ¥QƒdG Ö∏≤J

.AÉYƒdG ‘ áμª°S

 ?ΩÓaC’G hCG ácôëàŸG Ωƒ°Sô∏d á«°SÉ°SC’G IôμØdG »g √òg ¿CG º∏©J πg

 øY  kÓ«∏b  ∞∏àîJ  IóMGh  πc  ,Qƒ°üdG  øe  á∏°ù∏°S  øe  º∏«ØdG  ¿ƒμàj

 .ácô◊ÉH ¢SÉ°ùMEG ≈∏Y π°üëf ,áYô°ùH ¢Vô©J ÉeóæY .É¡≤Ñ°ùJ »àdG

.Gòg øe ≥≤ëàJ ¿CG ∂æμÁ

 ‘ øÁC’G  ™Ñ°UE’G  IQƒ°Uh  iô°ù«dG  ∂æ«Y ‘ ô°ùjC’G  ™Ñ°UE’G  IQƒ°U ,∂«æ«Y ΩÉeCG  ∂«©Ñ°UEÉH  ∂°ù“ ÉeóæY

.¬«àjÉ¡f ‘ øjôØ¶H ∂ë°†e kÉ©Ñ°UEG ógÉ°ûJ ÉgóæYh ,¿É«≤à∏j ≈æª«dG ∂æ«Y

1 . øjQÉªàdG ÜÉ```àc øe áëØ°U ∫hC’ ≈```∏YC’G ø```côdG »a 1 πμ```°T º```°SQG

 π°üJ ≈àM Gòμgh á«fÉãdG á```ëØ°üdG »a …ƒ∏©dG øcôdG »```a 2 πμ```°Th

. 16 áëØ°üdG ≈dEG

2 .?iôJ GPÉe .áYô°ùH äÉëØ°üdG Ö∏bG

سمكة في الوعاء

ما تحتاج إليه
¿É°ûfEG √QGó≤e ™Hôe iƒ≤e ¥Qh

øjƒ∏J ΩÓbCG
¢UÉ°UQ º∏b

§«N

ما تحتاج إليه
º∏bh ábQh

øjQÉªàdG ÜÉàc
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ما تحتاج إليه
øjhÉ°†«H ø«àbQh

ôªMCG á°ûjQ º∏b

ما تحتاج إليه
äÉbÉ£H 4

¥QRCGh ô°†NCGh ôªMCG ΩÉNQ ¥Qh
¢ü≤e

¢UÉ°UQ º∏b hCG º∏b
≠ª°U

ا�فلام الملونة (النجاتيف)

1 . ô¶fG .ôªMC’ÉH ¬```fƒd .≈dhC’G ábQƒdG ≈```∏Y óMGh ¢ûfEG QGó≤ªH kÉ```©Hôe º```°SQG

 GPÉe .iôNC’G á```bQƒdG ≈dEG ô¶fG º```K . 30 ≈dEG Ahó```¡H ó©J Éªæ«H äÉ```ÑãH ¬```«dEG

?ßMÓJ

2 . ≈∏Y É¡àjCGQ »```àdG á```fƒ∏ªdG IQƒ```°üdG .iô```NCG ¿GƒdCG ™```e á```HôéàdG ¢```ùØf Qô```c

 ,ôªMC’G ™HôªdG »a ¥óëJ âæc ÉeóæY .kÉfƒ∏e kÉª∏«a ≈ª°ùJ AÉ°†«ÑdG ábQƒdG

 Gòd ,ôªMC’G ¿ƒ```∏d á°SÉ°ùM ¿ƒ```μJh ¥ÉgQE’ÉH ∂```æ«Y »a §```jQÉîªdG ÜÉ```°üJ

 âjCGQ âfCGh §≤a AÉbQõdGh AGô°†îdG §jQÉîªdG π```ª©J ,∑ô¶f ó©ÑJ É```eóæY

.ábQõ∏d kÓFÉe ô°†NCG kÉ©Hôe

.¢üØ≤dG πNGO QƒØ°ü©dG áHôŒ ‘ ÌcCG πgòe ¿ƒμj áfƒ∏ŸG ΩÓaC’G ÒKCÉJ

1 . OóM .ô«aÉ°ü©dG ¢```üb .áfƒ∏ªdG ¥GQhC’G ™```«ªL ≈```∏Y QƒØ°üY IQƒ```°U º```°SQG

 .º∏≤dÉH É¡æ«YCG

2 ..äÉbÉ£H áKÓK ≈∏Y É¡≤°üdG

3 ..¢üØb IQƒ°U á©HGôdG ábÉ£ÑdG ≈∏Y º°SQG

4 . 20 Ióªd ôªMC’G Qƒ```Ø°ü©dÉH ¥óM .IAÉ°VE’G ó```«L ¿Éμe »a äÉbÉ£ÑdG ™```°V

?iôJ GPÉe .¢üØ≤dG ≈dEG ô¶fG áYô°ùHh ºK á«fÉK

5 . kGQƒØ°üY iôJ πg .¥QRC’G QƒØ°ü©dG ºK ô°†NC’G QƒØ°ü©dG ™e á«∏ª©dG Qôc

 ?GPÉªd ?¥QRC’G QƒØ°ü©dG »a ¥óëJ Éªæ«H ôØ°UCG
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