
0 a 2 años

¿Cómo favorece a las niñas y los niños el 
desarrollo de un vínculo de apego seguro?

SEMANA 3

#APRENDOENCASA

Educación Inicial

Se sienten seguras/os 

 y confiadas/os para 

alejarse de su adulto 

significativo, salir a 

explorar qué hay más 
allá y regresar a él 

cuando lo necesitan.

Se expresan con libertad, 

pues saben que su 

adulto significativo 

las/los escuchará y 

comprenderá.
Confían en su adulto 

significativo; si este se 

aleja, tienen la seguridad 

de que regresará.

Confían en sí  

mismas/os y se animan 

a probar nuevas 

experiencias, las 

cuales constituyen 

oportunidades de 

aprendizaje.

Pueden establecer 

relaciones afectivas, 

saludables y 

duraderas a lo largo 

de su vida.


